Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

Vo vyucovacom procese vo vzdeldvacej oblasti Jazyk a komunikdcia je nutné na vzbudenie zaujmu
Ziakov o uéebnu ¢innosti vyuzit predovsetkym motivacné metddy, ako je motivaéné rozpravanie
(citové priblizovanie obsahu ucenia) motivacny rozhovor, motivacny problém (uputanie pozornosti
prostrednictvom nastoleného problému), motivacnd demonstracia. Pri vytvdrani novych poznatkov
a zruénosti je potrebné vyuzivat expoziéné metédy, predovsetkym

e rozpravanie,

vysvetlovanie,
e rozhovor,
beseda.

Vyznamné miesto maju problémové ulohy, ku ktorym patri heuristicka metdda (ucenie sa rieSenim
problémov zaloZzenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vybere moznych rieseni

a vlastnom rieseni) a projektova metoda (rieSenie projektu, komplexnd prakticka uloha, problém,
téma).

Projektové vyucovanie je efektivny sposob vyucby, pri ktorom mdézeme vyuZivat niektoré
progresivne didaktické metddy ako je problémové vyucovanie, kooperativne vyucovanie, diskusia.
Samotna realizacia projektovej formy vyucovania na hodinach nie je pevne stanovena a preto ani
neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a sp6soboch realizacie vyucovacej hodiny. Zdrojom
nadobuldania a rozvijania vedomosti Ziakov pri projektovej metdde vyucovania je rieSenie projektov
a praktickych pracovnych uloh.

Projekt ma 4 zakladné kroky:

Zamer — samotny podnet a spracovanie
Planovanie — vytycenie zakladnych tém a okruhov, urcenie Cinnosti, rozdelenie Uloh
skupinam, alebo jednotlivcom, ¢asovy plan

3. Uskutocnenie — vlastné rieSenie projektovej ulohy, navrh alternativ, vyber najvhodnejsej
alternativy. Ide o samostatnu tvorivu ¢innost Ziakov, ucitel vystupuje len ako pomocnik,
oponent.

4. Hodnotenie — orientuje sa hlavne na detské hodnotenie priebehu celého projektu,
prezentaciu jej vysledkov, hodnotenie prace zo strany ucitela

Na realizaciu cielov vyucovania vo vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia je dolezité klast déraz na
praktické aktivity — praca s knihou, textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych
informdcii, ucenie sa z textu, orientacia v texte, vyhladavanie triedenie, vyuzivanie podstatnych
informdcii, samostatné ucenie prostrednictvom IKT.

Z aktivizujucich metoéd je vhodna

o diskusia (vzajomnd vymena nazorov, argumentovanie,



e inscenacna metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzane;j situdcii, pri ktorej su Ziaci
aktérmi danej situdcie),

o didaktické hry

o kooperativne vyucovanie - forma skupinového vyucovania zalozena na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny

Fixaéné metddy su neoddelite/nou sucastou vyucovania:

e metddy opakovania a precviCovania - Ustne, pisomne, opakovanie s vyuzitim ucebnice,
domadce ulohy

Z organizacnych foriem sa uplatriuje vyucovacia hodina zakladného, fixacného, motivacného,
expozi¢ného, aplikacného alebo diagnostického typu. Exkurziu voli ucitel na zaklade dostupnosti,
podmienok skoly alebo moZnosti regidnu.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese
ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

Pri voI'be vyucovacich metdd a foriem som prihliadala na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kI'acovych
kompetencii Ziakov.

Z organizacnych foriem uplatiujeme:

|.Vyucovaciu hodinu (zikladného, motiva¢ného, expozi¢ného, fixa¢ného, aplika¢ného,
diagnostického typu).

2. Praktické aktivity
3. Exkurzia podla podmienok Skoly

Volba metod zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti
ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o ucebni ¢innost’ vyuzijeme:

i Motivacné metody, ako je motivacné rozprdvanie (citové priblizovanie obsahu
ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skisenosti ziakov),
motivacny problém (upttanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),
motivacnii demonstrdciu ( vzbudenie zaujmu pomocou, ukazky).

2. Expozicné metody pri vytvirani novych poznatkov a zruénosti, ako je rozprdavanie
(vyjadrovanie skusenosti a aktivne poctuvanie), vysvetl’ovanie (logické
systematické sprostredkovanie uciva), rezhovor (verbalna komunikacia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok,
otdzok na pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie),
beseda (rieSenie aktudlnych otdzok celym kolektivom), demonstracnda metoda
(demonstricia obrazov, modelov, prirodnin), pezorovanie (cielené systematické
vnimanie objektov a procesov), manipuldcia s predmetmi (praktické ¢innosti,
experimentovanie, pokusy, didakticka hra), inStruktaz (vizualne a auditivne
podnety k praktickej ¢innosti, vedenie ziakov k chdpaniu slovnému a pisomnému
navodu).

3. Aktivizujiice metody - diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdovodinovanie za i¢elom rieSenia daného problému), situacna
metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situdcie so stretom zdaujmov),
inscenacnd metoda (socidlne ucenie v modelovej predvadzane;j situdcii, pri ktorej
su ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na
uplatnenie zdujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového
vyucovania zaloZena na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

4. Problémové metody, uCenie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a
rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rie$eni a vlastnom rieSeni

5. Projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém, téma,
ktorej riedenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urcité¢ho
produktu).



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost

Vo vyucovacom procese vo vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost je nutné na vzbudenie zaujmu
Ziakov o uéebnu ¢innosti vyuzit predovsetkym motivaéné metddy, ako je motivaéné rozpravanie
(citové priblizovanie obsahu ucenia) motivacny rozhovor, motivacny problém (uputanie pozornosti
prostrednictvom nastoleného problému), motivacna demonstracia. Pri vytvarani novych poznatkov
a zruc€nosti je potrebné vyuZivat expoziéné metddy, predovsetkym

rozpravanie,

vysvetlovanie,
e rozhovor,
beseda.

Vyznamné miesto maju problémové ulohy, ku ktorym patri heuristicka metdda (ucenie sa rieSenim
problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vybere moznych rieSeni

a vlastnom rieSeni) a projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém,
téma).

Projektové vyuéovanie je efektivny sposob vyucby, pri ktorom mdzeme vyuzivat niektoré
progresivne didaktické metddy ako je problémové vyucovanie, kooperativne vyucovanie, diskusia.
Samotna realizacia projektovej formy vyucovania na hodinach nie je pevne stanovend a preto ani
neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a sp6soboch realizacie vyucovacej hodiny. Zdrojom
nadobudania a rozvijania vedomosti Ziakov pri projektovej metdde vyucovania je rieSenie projektov
a praktickych pracovnych uloh.

Projekt ma 4 zakladné kroky:

Zamer —samotny podnet a spracovanie
Planovanie — vytycenie zakladnych tém a okruhov, urcenie Cinnosti, rozdelenie Uloh
skupinam, alebo jednotlivcom, ¢asovy plan

3. Uskutocnenie — vlastné rieSenie projektovej tlohy, ndvrh alternativ, vyber najvhodnejsej
alternativy. Ide o samostatnu tvorivu ¢innost Ziakov, uditel vystupuje len ako pomocnik,
oponent.

4. Hodnotenie — orientuje sa hlavne na detské hodnotenie priebehu celého projektu,
prezentaciu jej vysledkov, hodnotenie prace zo strany uditela

Na realiz4ciu cielov vyu¢ovania vo vzdeldvacej oblasti Clovek a spoloénost je délezité kldst doéraz na
praktické aktivity — praca s knihou, textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych
informdcii, uéenie sa z textu, orientdcia v texte, vyhladavanie triedenie, vyuzivanie podstatnych
informdcii, samostatné ucenie prostrednictvom IKT.

Z aktivizujucich metoéd je vhodna

e diskusia (vzajomnd vymena nazorov, argumentovanie,
e inscenacna metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej situdcii, pri ktorej su Ziaci
aktérmi danej situdcie),



o didaktické hry
o kooperativne vyucovanie - forma skupinového vyucovania zalozena na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny

Fixaéné metddy su neoddelite/nou sucastou vyucovania:

e metddy opakovania a precviCovania - Ustne, pisomne, opakovanie s vyuzitim ucebnice,
domadce ulohy

Z organizacnych foriem sa uplatiiuje vyucovacia hodina zadkladného, fixacného, motivaéného,
expozi¢ného, aplikacného alebo diagnostického typu. Exkurziu voli ucitel na zaklade dostupnosti,
podmienok skoly alebo moZnosti regidnu.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Pri volbe vyufovacich metdd a foriem prihliada uditel na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné Einnosti a €innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kligovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uéiva, ciefov vyuéovacej hodiny, vekovych
a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zdujmu Ziakov o uéebnd éinnost moino vyuiit motivaéné metddy, ako je
motivaéné rozprdvanie (pribliovanie obsahu uéenia), motivaény rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivaénd demonstraciu | vzbudenie zdujmu pomocou umeleckého
diela).

Expoziéné metddy je potrebné vyuiivat pri vytvdrani novych poznatkov a zruénosti.
Odporica sa rozprdvanie (vyjadrovanie sklsenosti aaktivne poddvanie), wysvetfovanie
(logické systematické sprostredkovanie udiva), rozhovor (verbdlna komunikacia formou
otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, postUdenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metdda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maja problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd metdda (ucenie

sa riefenim problémov zaloienom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a wyberu
moinych riedeni a vlastnom riefeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna
praktickd Gloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢éinnostou vedie
k wytvoreniu uréitého produktu).
Pre realiziciu cielov si doleité aktivizujice metddy, z nich je vhodna diskusia (vzdjomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodrfiovanie za Udelom rieSenia daného
problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvdrat rovnovahu medzi
vyufovanim zameranym na preiivanie awvyufovanim zameranym na rozumove
zdbvodniovanie viery, situacndg metoda (riedenie problémového pripadu redlnej situacie so
stretom zaujmov), inscenadnd metdda (socidlne ucenie v modelove] predvadzanej situdcii,
pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizaéné aktivity na
uplatnenie zdujmov, a spontdnnosti), kooperativne wyufovanie (forma skupinového
wvyutovania zalofend na vzdjomnej zavislosti clenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcio (simulovanie,
napodobriovanie Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré wvyZaduju interakciu medzi skupinou
Ziakov a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie
témy, pribehu a pod.),"A propos": konverzdcia alebo ina spolofensky orientovand
interakcia, podla rozpravania ucitela, Ziakov, navitevnika o najdolefitejsich a
najaktudlnejiich témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixaéné metddy st neoddelitefnou siéasfou vyuéovania, napr. metddy opakovania a
precvitovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuiitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Domace dlohy (transfer) sa netykaju pisomného wvypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cvideni & predsavzati orientovanych na poiadované spravanie. DoleZitou
suéastou kaidej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skdsenostou v beinom Zivote.



Hlavnou tlohou na hodindch ndboienskej vychovy je nauéit Ziakov orientovat sa v Biblii

a pracovat s biblickou mapou. Poéas hodin budd vyuZivané vietky metédy a formy prace,
ktoré vzbudia zdujem Ziakov o predmet ( prica s textom, situaéna hra, dramatizacia textu),
praca s internetom, premietanie filmov a samostatna, tvoriva praca Ziakov.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

Vo vyucovacom procese vo vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s informaciami je nutné na
vzbudenie zaujmu Ziakov o ucebnu ¢innosti vyuzit predovsetkym motivaéné metddy, ako je
motivacné rozpravanie (citové pribliZovanie obsahu ucenia) motivacny rozhovor, motivacny problém
(uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacna demonstracia. Pri
vytvarani novych poznatkov a zru€nosti je potrebné vyuzivat expoziéné metddy, predovsetkym

rozpravanie,

vysvetlovanie,
e rozhovor,
beseda.

Vyznamné miesto maju problémové ulohy, ku ktorym patri heuristicka metdda (ucenie sa rieSenim
problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vybere moznych rieSeni

a vlastnom rieSeni) a projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém,
téma).

Projektové vyuéovanie je efektivny spdsob vyucby, pri ktorom mdézeme vyuzivat niektoré
progresivne didaktické metddy ako je problémové vyucovanie, kooperativne vyucovanie, diskusia.
Samotna realizacia projektovej formy vyucovania na hodinach nie je pevne stanovend a preto ani
neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a sp6soboch realizacie vyucovacej hodiny. Zdrojom
nadobudania a rozvijania vedomosti Ziakov pri projektovej metéde vyucovania je rieSenie projektov
a praktickych pracovnych uloh.

Projekt ma 4 zakladné kroky:

Zamer —samotny podnet a spracovanie
Planovanie — vytycenie zakladnych tém a okruhov, urcenie Cinnosti, rozdelenie Uloh
skupinam, alebo jednotlivcom, ¢asovy plan

3. Uskutocnenie — vlastné rieSenie projektovej Ulohy, ndvrh alternativ, vyber najvhodnejsej
alternativy. Ide o samostatnu tvorivu ¢innost Ziakov, uditel vystupuje len ako pomocnik,
oponent.

4. Hodnotenie — orientuje sa hlavne na detské hodnotenie priebehu celého projektu,
prezentaciu jej vysledkov, hodnotenie prace zo strany ucitela

Na realizaciu cielov vyuc€ovania vo vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s informaciami je dolezité
klast déraz na praktické aktivity — praca s knihou, textom (¢itanie s porozumenim, spracovanie
textovych informacii, u€enie sa z textu, orientdcia v texte, vyhladdvanie triedenie, vyuZivanie
podstatnych informacii, samostatné ucenie prostrednictvom IKT.

Z aktivizujucich metoéd je vhodna

e diskusia (vzajomnd vymena nazorov, argumentovanie,
e inscenacna metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej situdcii, pri ktorej su Ziaci
aktérmi danej situdcie),



o didaktické hry
o kooperativne vyucovanie - forma skupinového vyucovania zalozena na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny

Fixaéné metddy su neoddelite/nou sucastou vyucovania:

e metddy opakovania a precviCovania - Ustne, pisomne, opakovanie s vyuzitim ucebnice,
domadce ulohy

Z organizacnych foriem sa uplatiiuje vyucovacia hodina zadkladného, fixacného, motivaéného,
expozi¢ného, aplika¢ného alebo diagnostického typu.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese
ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura
Formy a metody vyucovania

Pri volbe vyuéovacich metdd a foriem budeme prihliadat na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné cinnosti a dinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a klicovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd bude zavisiet od obsahu uéiva, ciefov vyuéovacej hodiny,
vekowych a inych osobitosti Ziakov a materidlno —technického vybavenia Skoly.

Na vzbudenia zadujmu Ziakov budeme vyuiivat:

= vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie udiva)

= rozhovor (verbdlna komunikacia formou otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na pozorovanie, posudenie situdcie,
hodnotenie javov, rozhodovanie)

» hesedo (rieSenie aktudlnych otdzok celym kolektivom)

» demonstradénd metdda (demonitricia obrazov, modelov, prirodnin)

» pozorovanie (cielené systermatické vnimanie objektov a procesov)

» manipuldcia s predmetmi (praktické ¢innosti, experimentovanie, pokusy, didakticka hra)

» jnstruktdZ (vizudlne a auditivne podnety k praktickej &innosti, vedenie Ziakov k chdpaniu
slovného a pisomného navodu)

3. problémové metddy

» heuristickd (ufenie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore
problému, tvorbe a vybere moZnych riedeni a vlastnom riedeni

» projektovd metoda, rieSenie projektu, komplexna prakticka dloha, problém, téma,
ktorej riefenie teoretickou aj praktickou éinnostou vedie k vytvoreniu uréitého
produktu)

* Prirealizcii cielov budi déleZité aj praktické aktivity (samostatna €innost na zaklade
initruktaze) — pozorovanie dostupnych prirodnych procesov na podporu chapania
vzajomnych vztahov a ich vyznamu.

= Zvyieny doraz budeme kldst na pracu s knihou a textom (Eitanie s porozumenim,
spracovanie textowvych informacii, ufenie sa z textu, orientdcia v Struktire textu,
vyhladavanie, triedenie, vyuZivanie podstatnych informacii), samostatné ucenie
prostrednictvom IKT a experimentovanie (samostatné hlfadanie, skidSanie,
objavovanie).

4. aktivizujtice metddy

» diskusio (vzdjomna vymena ndzorov, uvddzanie argumentov, zdévodneni za (gelom
riesenia daného problému)

» situadnd metdda (riefenie problémového pripadu redlnej situacie so stretom zdujmov)

* inscenacnd metdda ( socidlne uéenie v modelovej prevadzanej situdcii, pri ktorej su Ziaci
aktérmi danej situacie)

» didaktické hry [sebarealizaéné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti)

» kooperativne vyucovanie| forma skupinového vyufovania zaloZena na vzajomne]
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny)



5. fixaéné metody
* metddy opakovania a precvicovania (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie
s wyuiitim ucebnice a inej literatury, domace Ulohy)

Z organizaénych foriem budeme uplatiiovat vyuéovaciu hodinu (zikladného, motivaéného,
expozicného, fixacného, aplikaéného, diagnostického tipu).

Terénne pozorovania, praktické aktivity a exkurziu zapracuju vyucujici jednotlivych
predmetov do plédnu vyletov a exkurzii, pricom budu dbat na dodriiavanie zdsad bezpeénosti
a ochrany zdravia Ziakov.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 2 Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

Pri vyucovani telesnej vychovy by sa mali vyuZivat nasledovné metddy, ktoré zefektivnia
vyucovanie telesnej vychovy:

e motivacné metddy: motivacny rozhovor, motivaény vyklad, motivaéné rozprdvanie,
besedy, motivacné demonstracie

e expozitné metody: vyklad, vysvetlovanie, opis, demonstracia, metdda ukazky,
metdda

e pozorovania, napodobnovania, metdda hry, metddy s heuristickou funkciou,
samostatnd praca Ziakov

e fixacné metddy: napodobriovanie, opakovanie, metédy pasivneho pohybu a
pohybového kontrastu, tiez herné a sutazivé metddy

o diagnostické metddy: metddy pozorovania, metddy rozhovoru a jednotlivé formy
prace:

e telovychovné chvilky pocas vyucovacich hodin, ked' ucitel pozoruje u Ziakov Unavu
resp. nekoncentrovanost

e cviCenia v prirode



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

V tomto predmete volime také metddy a formy prace, aby sme detom ponechali dostatok
priestoru na hravost, ndpaditost a podnietili v nich zvedavost. V predmete sa budu vyuzivat
metddy samostatnej aj skupinovej prace. V organizovani vyucovacieho procesu navrhujeme
viac vyuZivat timovu pracu pred frontalnou pracou Ziakov. Prave timova praca sa vyuZziva pri
rieeni roznych technickych problémov v beinom Zivote. Ziaci sa maju naucit vzajomne
komunikovat v time, planovat, organizovat a delit pracu, vediet uplatnit svoj nazor pri rieSeni
technického problému, ucit sa od ostatnych a niest zodpovednost za pracu celého timu.

Vo vyucovacom procese budeme vyuZivat:

e metddy na rozvoj tvorivosti,
e manipulacné metddy ako didaktickd montaz a demontaz ( stavebnice, konstrukcie),
manipulacia s predmetmi,

e hra ako metdda,

e problémové metddy,

e heuristické metddy,

e rOzne tvorivé ¢innosti,

e projektovd metdda.
Vyuzivat budeme monologické( rozpravanie, opis, vysvetlovanie) aj dialogické metddy
(rozhovor, beseda). Z organiza¢nych foriem vyuzijeme vyucovaciu hodinu ale aj vychadzku,
ktora Ziakom umoznuje bezprostredné pozorovanie a poznavanie a prispieva k vytvaraniu
spravnych predstdv a vedomosti. Na hodinach v zna¢nej miere vyuzijeme IKT, rozpravanie,
vysvetlovanie, praca s textom a rozhovor, predvadzanie a pozorovanie, experimentovanie,
diskusné metddy, heuristické metédy, didaktické hry o individualne, skupinové, hromadné
vyucovanie



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

Organizacné formy

V primarnej edukdcii je Ulohou Skoly zabezpeéit komplexny pohybovy reiim Ziakov danej Skoly. Pre

splnenie vietkych cielov telesnej vychovy je potrebné realizovat tieto organizaéné formy:

ranneé cvicenia (denne na zaciatku 1. vyufovacej hodiny),

telowvychovné chvilky pocas vyucovacich hodin (denne niekolkokrat na vietkych predmetoch,
ked uéitel pozoruje u Ziakov Unavu resp. nekoncentrovanost),

rekreaéné vyuZivanie prestavok (denne predovietkym cez velk( prestavku vyuZivat moZnosti
Skolského dvora, telocvicni, volnych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého potasia (neda
sa ist von, v triedach a na chodbach je vydychany vzduch) zabezpeéit potrebu okysliovania
organizmu 2 = 3 mindtovymi aktivujdcimi cviceniami na zafiatku vyufovacich hodin,
vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organizana forma),

vyufovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spoluléastou Ziakov zdravych a
zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna telesna vychova),

pohybové aktivity v Skolskom klube (ako déleZita sifast popoludfiajdie ginnosti),

zaujmoveé krazky na skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),

Skolské Sportové sutaZe — pravidelné i jednorazové, kurz zékladného plavania,

Skola v prirode (v réznom rofnom obdobi s aktivnym vyuZitim sezénnych Sportowvych aktivit v
prirode),

cvicenia v prirode (2 x roéne v rozsahu po 4 hodiny v kaidom roéniku).



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

Metddy a formy, ktoré vedd k dosiahnutiu ciela, ktorym je spisovné ovlddanie redi v dstnom i
pisomnom prejave si rizne. lde najma o to, aby boli éo najucinnejiie a najefektivnejsie pre
dany druh udiva, s ohladom na toho ktorého Ziaka.

Tvorivost je ten prvok, ktory sa uplatfiuje nielen v didaktike predmetu, ale rovnako u Ziaka
ako i ucitela. Vysledkom tvorive] spoluprace uditel — Ziak je spravne pouiivanie jazyka a jeho
uplatfiovanie v praktickom Zivote aj v pisomnom prejave. Tento proces by sa mal diat
automaticky bez toho, aby si Ziak uvedomoval zakonitosti stavby jazyka a jeho usporiadania.

Systematickd spoluprdca pfsobiaca v interakcii uditel — #iak bude smerovat k hibiiemu

poznaniu materinského jazyka, k vaciej hrdosti a lcte k jazyku, ¢o v praxi znamena, Ze Ziaci
budi svoj jazyk poznat, budi ho vediet pouZivat, budl nim tvorivo mysliet a bez faZkosti sa

budu nim aj pisomne vyjadrovat.

Prostrednictvom modernych wyufovacich prostriedkov maximalne aktivizujeme Ziakov na

vyuéovacich hodinach, efektivne vyuiivame ich doterajgiu slovnid zasobu a vedieme ich k
lepdim vykonom. Je potrebné zamerat sa na progresivne interaktivne postupy uéenia tak,
aby kaZida vyufovacia hodina bola ozajstnym zaZitkom, indpirdciou na rieSenie redlnych

komunikaénych situdcii, aby si dieta osvojovalo poznatky lahko a prirodzene v €innostiach
primeranych jeho veku.

Pri vytvarani modelovych situdcii je vhodné okrem raciondlnych postupov pouZivat aj rézne

imagindrne a emotivne pbsobenie na Ziaka, ktoré sa nachadza v ridi rozpravok, hier,

dramatického alebo wytvarného prejavu (tzv. zaZitkové ucéenie). Ucitel na hodinach

slovenského jazyka v rdmci komunikdcie moZe vyuZivat poznatky napr. ,tvorivého pisania®,

neverbalnu komunikaciu. lde o to, aby vedomosti, ktoré Ziak nadobuda v jazykovom
vyucovani vedel konkrétne a prakticky wyuiif v daldich predmetoch (medzipredmetové

vztahy).

Pozitiva zaZitkového ucenia sa prejavuju nasledovne:
e Ziak naugené poznatky dokdie intenzivne precitit a preZivat
* uspokojujl a aktivizujl sa prirodzené potreby Ziakov
e realizuju sa medzizloikové a medzipredmetové vztahy
e Ziak chipe potrebu utif sa nie pre zndmky, ale pre Zivot
e vztahy u fiakov sa vytvaraju na zaklade vzajomného dialdgu a timovej price

Pri vyuche gitania a pisania vyuZivame najma:
* motivaéneé rozpravanie a motivaény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skisenosti Ziakov)

o didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti)

» problémova metdda (updtanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problémul)
s rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poélvanie)

# demonstratna metdda (demonstracia predmetov, javov a ginnosti)

* kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyuéovania)

o heuristicka metdda (ucenie sa rieZenim problémov)

® dramatizacia (rozvoj vnimania, predstavivosti, pevnej vole a preZivania)



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Priroda a spoloénost

Zikladnym klfdfom na formulovanie vychovno-vzdelavacich stratégii si klacové
kompetencie ako spoloény postup , prostrednictvom ktorého maji uéitelia doviest Ziakov
k uplatiiovaniu uréitych zdsad a pravidiel arozvijat aktivitu, tvorivost, zruénost a ufenie
Ziakov.
WVieobecné vzdeldvanie rozvija wvychovné avzdeldvacie stratégie(dalej len WVS) hlavne
v oblasti kf'iéowvych kompetencii:
* Komunikativnych a socidlno-interakénych
o KT
* Kritického myslenia a schopnosti riedit problémy
= Funkénej gramotnosti (schopnost poufivat texty arozvijat potencidl
osobnosti)
* Rozvoja osobnosti
.. Schopnost tvorivo riedit problém™ je WVS, ktord je spoloéna pre viiiinu predmetov a tak je
vhodna i pre prirodovedu. TaktieZ rozvoj,, Komunikativnych a socidlno-interakénych
sposobilosti” sa vo vyuébe mbie vhodne realizovat, pretoe prirodoveda je zamerand najma
na aktivnu manipuldciu a materidlmi, s ktorymi sa deti beine stretdvajl. Deti musia byt vo
vyucovani usmerfiované k skimaniu ¢iastkovych aspektov beZnych situdcii tak, aby:
= sarozvijala ich schopnost pozorovat detaily vzhfadom na celok (s £im neskor svisi
schopnost syntézy)
e sa naudili porovndvat (s &im neskér sivisi schopnost dedukcie)
» sa naudili identifikovat skimané situdcie(s &m neskér sivisi schopnost tvorby
hypotéz a predpokladov)
= vedeli identifikovat podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky
» sa ufili zovieobeciiovat vyslovovanim zdveru z niekelkondsobnych pozorovani
s sa naudili vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a ebrazom ( vyufitie reéi ako
prostriedku myslenia)
e sirozvijali schopnost argumentiécie (s &im neskdr sdvisi schopnost tvorit hypotézy
opodstatnené vlastnou tedriou),
e dokdzali zdiefat svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovne]j skupine.

Stratégia vyucovania

Stratégia wyufovania urcuje metddy a formy prace, ktorych premysleny vyber, logické
usporiadanie a kombinovanie je prostriedkom motivicie a usmernenia ?iakov na wvyufovani
a uéeni. Ide o vyber vyufovacich metdd, podmienenost vyberu metdd vyuéovania, moinosti
triedenia vyuéovacich metdd podla cielov, uéiva, réznych ciest a sposobov, ako dosiahnut
ciel vyuéovacieho predmetu prirodoveda, vyufovacich zdsad, foriem prace uditela a Ziaka
a pod.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Pri volbe wyufovacich metdd a foriem prihliada uéitel na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné €innosti a éinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kltiéovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu udiva, ciefov vyutovacej hodiny, vekovych
a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zdujmu Ziakov o uéebni Einnost moino vyuiit motivacné metddy, ako je
motivacné rozpravanie (pribliovanie obsahu udenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov askasenosti Ziakov), motivaény problém (upltanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivaénu demonstrdciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).

Expoziéné metddy je potrebné vyuiivat pri vytvdrani nowych poznatkov a zruénosti.
Odporita sa rozprdvanie (vyjadrovanie sklsenosti a aktivne poéuvanie), vysvetfovanie
(logické systematické sprostredkovanie udiva), rozhovor (verbdlna komunikdcia formou
otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracng metoda
(demoné&tracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (prica so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristické metdda (ucenie

sa rieSenim problémov zaloZenom na wvymedzeni arozbore problému, tvorbe a wyberu
moZnych rie3eni avlastnom riefeni) a projektova metdda (riefenie projektu, komplexna
praktickd Gloha, problém, téma, ktorej riefenie teoretickou aj praktickou éinnostou vedie
k vytvoreniu uréitého produktu).
Pre realiziciu cielov su doleZité aktivizujuce metddy, z nich je vhodnd diskusio (vzajomna
vymena nazorov, uvddzanie argumentov, zddvodAovanie za Ucdelom rieSenia daného
problému), filozofickd diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat rovnovahu medzi
vyufovanim zameranym na prefivanie avyucovanim zameranym na rozumové
zddvodfiovanie viery, situoénd metdda (riedenie problémového pripadu redlnej situdcie so
stretom zdujmov), inscenadnd metdda (socidlne udenie v modelovej predvadzanej situdcii,
pri ktorej sU Ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na
uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativhe wyucovanie (forma skupinového
vyucovania zalofend na vzajomnej zavislosti clenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie,
napodobfiovanie Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré wvyZaduji interakciu medzi skupinou
tiakov a jednotliveami), kompozicia (vypracovanie osnovy referdtu, pisomné rozvijanie
témy, pribehu a pod.),"A propos": konverzdcia alebo ind spolofensky orientovana
interakcia, podla rozpravania utitefa, Z#iakov, navitevnika o najddlefitejSich a
najaktualnejiich témach zo Zivota. Typické autentické razhovory.

Fixaéné metddy su neoddelitelnou siéastou vyufovania, napr. metdody opakovania a
precvitovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuZitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Domace dlohy (transfer) sa netykaju pisomného wvypracovdvania, ale konkrétnych
jednoduchych cviceni & predsavzati orientovanych na poZadované spravanie. DoéleZitou
sucastou kaZdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skisenostou v beinom Zivote.



Hlavnou tlohou na hodindch ndboienskej vychovy je nauéit Ziakov orientovat sa v Biblii

a pracovat s biblickou mapou. Poéas hodin budd vyuZivané vietky metédy a formy prace,
ktoré vzbudia zdujem Ziakov o predmet ( prica s textom, situaéna hra, dramatizacia textu),
praca s internetom, premietanie filmov a samostatna, tvoriva praca Ziakov.



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

Zakladnou formou vyuéovania matematiky je vyucovacia hodina. Ziaci na vyuéovacich
hodinach matematiky pracuji vtriede, vyucdovacia hodina moZe prebehnat aj
v Specialnej ucebni s vyuZitim interaktivnej tabule. Prostriedkom prace na vyucovacich
hodinach, pri riefeni domacich dloh ana priprave na vyucovanie si pracovné zoSity
spolu s beZnymi Skolskymi zositmi. Pri skisani a hodnoteni Ziackych uéebnych vykonov
ucitel’ sa ma riadit’ zdsadou, Ze zistovat' a hodnotit’ treba to, ¢o Ziak vie / motivacia
k napredovaniu/, a nesnaZit' sa v prvom rade odhalovat’ jeho nedostatky, aj ked' bez ich

poznania nemoino pristapit’ kich odstraneniu.

Podmienkou uspeiného udenia sa Ziakov je ziskavanie Ziakov pre udebnu dinnost
prirodzenou motivaciou /hlavnym motivom uéenia je radost z osvojenych poznatkov,

zvyrieSeného problému, zobjaveného postupu riefenia/, premyslenym vyberom
a logicky usporiadanim metdd prace.

Hlavnym a najdodleZitejSim cinitelom na dosiahnutie uéebnych cielov vyucovania
matematiky je ucitel, ktory:

-

aktivizuje Ziakov vo vietkych fazach vyucovania, a to vyufovacimi metédami ako
samostatna praca Ziakov, praca vo dvojiciach a skupinova praca,

dba o to, aby Ziaci porozumeli uéivu, vyuZiva casté kladenie otazok, pricom Ziada
od Ziakov aj zdovodnenie svojich odpovedi, zabezpecuje kaZdodenni spatnu
viazbu uéitel’ - Ziak -_metdda besedy /diskusie/ ide o kombinovanie metody
besedy a samostatnej prace,

vyuZiva hrové aktivity, ktoré patria k efektivnej metode vyulovania matematiky
mladsich Ziakov /didaktické hry, tvorivé hry/

vedie Ziakov k samostatnosti atvorivosti pri ziskavani novych vedomosti,
podporuje experimentovanie a vlastni éinnost’

podnecuje Ziakov, aby ziskané vedomosti dokazali vhodne prezentovat, aby
vedeli svoje tvrdenie z oblasti matematiky, ale aj z beZného Zivota, zdévodnit
a obhajit - brainstorming /diskusia krieSeniu problému, vytvaranie navrhov
rieSenia, vyber a pouZitie rieieni/,

k Ziakom so zdujmom o matematiku a k talentovanym pristupuje diferencovane
individudlnou pracou /roziirujice alohy, dobrovolné domadce cvicenia
s problémovym  charakterom/, alebo iuzZiakov sporuchami uéenia
a integrovanymi voli individualny pristup,

pri praci okrem uZ spomenutych metod prace vyuZiva casté striedanie éinnosti
Jpre udrZanie ziujmu aaktivity/, problémové vyucovanie, kde Ziaci vlastnou
aktivitou_riesia problémové situacie/ napr. vo forme jednoduchej otazky: Ako
maoZes vysvetlit rela¢ny znak viac?, zadanim prikladov: Rieste rovnicu./,

vyuZiva vhodné a dostupné ucebné pomacky, €i pri vytvarani pojmov, ako i pri
upeviiovani uiva,

vyuZiva tradiéné metddy fastne skaSanie, zhriujlca strana v PZ didaktické testy/
na hodnotenie vysledkov vyudovania matematiky,

domace cvifenia zadava neformalne a uklada len také ulohy, o ktorych vie, Ze ich
Ziaci v urditom case dokaZu samostatne vypracovat,

dba na to, aby spravne pouZival zdsadu nazornosti v zavislosti od intelektovej
urovne triedy, aby nebrzdil ich abstraktné myslenie, ¢o je jednym z ddleZitych
konec¢nych ciel'ov vyuéovania matematiky.




Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace



Metddy a formy prace vo vyucovacom procese

ISCED 1 Vzdeldvacia oblast: Umenie a kultura

Pri volbe vyufovacich metdd a foriem prihliada uditel na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné Einnosti a €innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kligovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uéiva, ciefov vyuéovacej hodiny, vekovych
a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zdujmu Ziakov o uéebnd éinnost moino vyuiit motivaéné metddy, ako je
motivaéné rozprdvanie (pribliovanie obsahu uéenia), motivaény rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivaénd demonstraciu | vzbudenie zdujmu pomocou umeleckého
diela).

Expoziéné metddy je potrebné vyuiivat pri vytvdrani novych poznatkov a zruénosti.
Odporica sa rozprdvanie (vyjadrovanie sklsenosti aaktivne poddvanie), wysvetfovanie
(logické systematické sprostredkovanie udiva), rozhovor (verbdlna komunikacia formou
otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, postUdenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metdda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maja problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd metdda (ucenie

sa riefenim problémov zaloienom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a wyberu
moinych riedeni a vlastnom riefeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna
praktickd Gloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢éinnostou vedie
k wytvoreniu uréitého produktu).
Pre realiziciu cielov si doleité aktivizujice metddy, z nich je vhodna diskusia (vzdjomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodrfiovanie za Udelom rieSenia daného
problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvdrat rovnovdhu medzi
vyufovanim zameranym na preiivanie awvyufovanim zameranym na rozumove
zdbvodniovanie viery, situacndg metoda (riedenie problémového pripadu redlnej situacie so
stretom zaujmov), inscenadnd metdda (socidlne ucenie v modelove] predvadzanej situdcii,
pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizaéné aktivity na
uplatnenie zdujmov, a spontdnnosti), kooperativne wyufovanie (forma skupinového
wvyutovania zalofend na vzdjomnej zavislosti clenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcio (simulovanie,
napodobriovanie Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré wvyZaduju interakciu medzi skupinou
Ziakov a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie
témy, pribehu a pod.),"A propos": konverzdcia alebo ina spolofensky orientovand
interakcia, podla rozpravania ucitela, Ziakov, navitevnika o najdolefitejsich a
najaktudlnejiich témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixaéné metddy st neoddelitefnou siéasfou vyuéovania, napr. metddy opakovania a
precvitovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuiitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Domace dlohy (transfer) sa netykaju pisomného wvypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cvideni & predsavzati orientovanych na poiadované spravanie. DoleZitou
suéastou kaidej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skdsenostou v beinom Zivote.



5. fixaéné metddy
*  metddy opakovania a precvicovania (dstne a pisomné opakovanie, opakovanie
s wyuiitim uéebnice a inej literatlry, domdace Ulohy)

Z organizaénych foriem budeme uplatfiovat vyu€ovaciu hodinu (zikladného, motivaéného,
expozitného, fixaéného, aplikaéného, diagnostického tipu).

Terénne pozorovania, praktické aktivity a exkurziu zapracuju vyucujici jednotlivych
predmetov do plédnu vyletov a exkurzii, pricom budu dbat na dodriiavanie zdsad bezpeénosti
a ochrany zdravia Ziakov.



